
Praktyka zawodowa w Hiszpanii 



Restauracja 
El Congresso 

Odbyłam mój staż 
zawodowy w restauracji 
El Congresso.  



Czego się tam nauczyłam? 

Nauczyłam się: 

• Sporządzać potrawy takie 
jak: spaghetti, gazpacho, 
tortilla de patatas; 

• Patroszyć ryby; 

• Sporządzać sałatki oraz je 
dekorować; 

• Przeprowadzać obróbkę 
wstępną i cieplną warzyw  
i mięsa. 





Jak wspominam?  

Ten czas uważam za bardzo udany i bardzo 
cieszę się, że mogłam odbyć ten staż. Bardzo 
dużo się nauczyłam, a nasza tutorka - Paqui 
jest bardzo miłą kobietą, która bardzo 
dobrze tłumaczyła nam jak poprawnie 
wykonać zadania. 



Wycieczki 

Będąc w Hiszpanii odbyliśmy 3 wycieczki. 
Odwiedziliśmy Malagę, Cordobę i Baezę. 
Wycieczki  były zorganizowane tak, byśmy 
mogli zobaczyć jak najwięcej znanych 
zabytków. Najbardziej podobała mi się 
Malaga; Morze Śródziemne i ogólnie 
piękna architektura. Bardzo miło 
wspominam spędzony tam czas. 



Atrakcje 

Podczas naszego pobytu zorganizowano dla nas wiele 
atrakcji kulturowych, np.: wyjście do restauracji na 
wieczór z tapas, zwiedzenie centrum interpretacji oliwy z 
oliwek i wyjście na koncert muzyki flamenco na żywo.  
Ogólnie bawiliśmy się bardzo dobrze. 



Kurs oraz warsztaty 

Mieliśmy również warsztaty o kreatywności, empatii 
oraz jak stworzyć  nowoczesne CV. Zajęcia były 
bardzo interesujące i ciekawe, i wszystkim bardzo się 
podobały.  Odbyliśmy kurs języka hiszpańskiego 
zakończony egzaminem, który zdaliśmy bardzo 
dobrze mimo stresu. 


